Raderlebnisse

Weitere Informationen:

GesUndTourismus Horn-Bad Meinberg GmbH
Parkstrale 10 | 32805 Horn-Bad Meinberg
Tel.: 05234-20597-0

E-Mail: info@hornbadmeinberg.de
www.hornbadmeinberg.de

Herausgeber:

Lippe Tourismus & Marketing GmbH
Grotenburg 52

32760 Detmold

05231 621020
hermann@kreis-lippe.de
www.land-des-hermann.de

Projektpartner:
ADFC Kreis Lippe e.V.
www.lippe.adfc.de/adfc-lippe

L]
Die Radrouten sind vom ADFC Kreis Lippe e.V. gepruft. M It d e m
Die Touren sind nicht ausgeschildert, sondern digital.

\I:\;)etr%seru\'/‘\zlrﬁzg,a#etz:l;urger Wald Tourismus / D. Ketz, Fa h rrad ru n d u m

GesUndTourismus Horn-Bad Meinberg GmbH

Titelfotos Teutoburger Wald Tourismus / D. Ketz H O rn -— B a d M e i n be rg

Stand: 05|2024

Natur und Kultur erfahren und entdecken

Kartengrundlage:

Land NRW (2021) Datenlizenz Deutschland - Zero - Version 2.0
(www.govdata.de/dl-de/zero-2-0)

Bearbeitung: Kreis Lippe - geo.kreislippe.de

Horn S
Bad Meinberg

hermann

teutoburger wald




RADERLEBNIS HORN-BAD MEINBERG

4

FAMILIENABENTEUER

| N sike
—\ AsPy i b ]
\ o s

ROTHENSIEK

o

=

o D——n,
2 a3

=2

2
EN

WIEGMANN

0

(2 .@' A\

-
\

N

El
.,
|

Start & Ziel:
Busbahnhof Bad Meinberg,
MarktstraRe 20,

32805 Horn-Bad Meinberg

Hoéhenmeter: 150 m

1 2 3
HISTORISCHER LANDERWALDPARK NORDERTEICH
KURPARK BM »SILVATICUM*

4 5

BAUERNBURG MOOR STINKEBRINK

TIPP

Bei der Eingabe in das
Navigationssystem beachten:
,Der Originalroute folgen*
eingeben.

Strecke: 17 km

Zeit: 1:20 h

Schwierigkeit: leicht;
Steigungen bis 6%,
familienfreundlich




RADERLEBNIS HORN-BAD MEINBERG
FAMILIENABENTEUER

Familienabenteuer durch Wélder und Moor

Die Familientour ist eine idyllische Radstrecke, die sich Uber 17
km von Bad Meinberg durch das Beller Holz nach Ottenhausen
schlangelt und dann Gber das Moor zurtckfuhrt. Foto: GesUNDTourismus H-BM

HISTORISCHER KURPARK BAD MEINBERG

MIT KURTHEATER

Der 6,25 Hektar groRRe historische Kurpark, gehort zu einem
der altesten Mineral- und Moorheilb&der Deutschlands. Der
Park wurde im Spatbarock ab 1767 angelegt und begeistert
mit einem Brunnentempel und dem Kurtheater, das Platz fur
698 Personen bietet.

LANDERWALDPARK ,,SILVATICUM*

Im Jahr 1962 wurde ein weiterer Park mit
dreizehn Waldlandschaften geschaffen, da-
runter sieben aus Mittel- und Sudeuropa
sowie nordamerikanische und ostasiatische
Gebiete. Unter dem Namen ,Silvaticum” wur-
den insgesamt 36.000 Baume und Straucher
auf einer Flache von ca. 12 Hektar gepflanzt,
wahrend die Ubrigen Flachen als Wiesen und
Wege gestaltet wurden. Heute ist das Silva-
ticum ein beliebtes Ziel fur entspannte Spa-
ziergange und Wanderungen.

& Foto: GesUNDTourismus H-BM

NORDERTEICH

Der Norderteich ist ein kunstlich angelegter See bei Billerbeck,
der durch Stauung entstanden ist. Er wurde erstmals im Jahr
1115 im Guterverzeichnis des Corveyer Abtes Erkenbert er-
wahnt und gilt als das alteste Naturschutzgebiet in Lippe. Mon-
che haben den zwolf Hektar groRen Teich einst angelegt, um
Fische zu zuchten.

BAUERNBURG

Das Steinwerk, auch bekannt als Bauernburg, wurde wahr-
scheinlich im 13. Jahrhundert errichtet und diente im Mittelalter
als Speicher und Schutz fur die Dorfbewohner. Im 20. Jahr-
hundert wurde das Gebaude vor dem Verfall gerettet durch
eine umfangreiche Sanierung zwischen 1981 und 1982, nach-
dem es zuvor als Schafstall genutzt wurde und einsturzgefahr-
det war.

MOOR ,,STINKEBRINK*

Seit 1820 wird das Bad Meinberger Schwefelmoor fir
therapeutische Zwecke abgebaut. Es hat vitalisierende,
regenerierende und entzindungshemmende Eigenschaf-
ten und wird zur Behandlung verschiedener Erkrankun-
gen und in der Schénheitspflege eingesetzt. Das Gelénde
kann nur wahrend einer Fuhrung besichtigt werden, das
Naturmoortretbecken ist jederzeit 6ffentlich zuganglich.



RADERLEBNIS HORN-BAD MEINBERG
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Start & Ziel:

Busbahnhof Bad Meinberg,
MarktstraRe 20,

32805 Horn-Bad Meinberg

Hoéhenmeter: 200 m

1 2 3

HISTORISCHER HISTORISCHER STADT- LWL-FREILICHT-
KURPARK BM KERN DETMOLD MUSEUM DETMOLD
4 5

LAVENDELFELDER HISTORISCHER

FROMHAUSEN STADTKERN HORN

TIPP
Bei der Eingabe in das

Navigationssystem beachten:

,Der Originalroute folgen*
eingeben.

Strecke: 27,5 km

Zeit: 2:00 h

Schwierigkeit: mittel;
Steigungen bis zu 10%, gute
Grundkondition erforderlich




RADERLEBNIS HORN-BAD MEINBERG
FREILICHTMUSEUM

Auf den Spuren der Vergangenheit zum Freilichtmuseum
Diese 27,5 km lange Rundtour fuhrt von Bad Meinberg durch die
malerische Landschaft nach Detmold und weiter zum Freilichtmu-
seum. Von dort aus geht es Uber Heiligenkirchen, Berlebeck und Foto: LWL_Sandra Sanchez
Horn zurtick zum Ausgangspunkt.

Foto: Teu(oburgerWaI‘dTourisn"lus | D.Ke

HISTORISCHER KURPARK BAD MEINBERG

MIT KURTHEATER

Der 6,25 Hektar grofRe historische Kurpark, gehért zu einem
der altesten Mineral- und Moorheilb&der Deutschlands. Der
Park wurde im Spatbarock ab 1767 angelegt und begeistert
mit einem Brunnentempel und dem Kurtheater, das Platz fur
698 Personen bietet.

HISTORISCHER STADTKERN DETMOLD

Detmold ist von Uber 700 Baudenkmalern gepragt, die
den Stadtkern durch drei Epochen charakterisieren. Der
Marktplatz mit dem Donopbrunnen bildet das Zentrum
der Altstadt, wahrend die FulRgangerzone und die kleinen
Gassen wie Adolf-, Graben- und AuguststraRe mit ihren
Fachwerkbauten eine gemutliche Atmosphare bieten. Der
Schlosspark mit dem Furstlichen Residenzschloss und
das Landestheater sind weitere kulturelle Highlights. Im
Palaisgarten befindet sich die Hochschule fur Musik, wo
Studierende aus aller Welt auf eine erfolgreiche Karriere
vorbereitet werden.

LWL-FREILICHTMUSEUM DETMOLD

Das LWL-Freilichtmuseum, das 1971 eroffnet wurde, ist als
Westfalisches Landesmuseum fur Alltagskultur bekannt und
zahlt zu den bedeutendsten seiner Art in Europa. Es erstreckt
sich Uber 90 Hektar und beherbergt etwa 120 historische Ge-
baude. Das weitlaufige Gelande ist von schoner Natur umge-
ben und eignet sich perfekt fur einen Ausflug mit Familie oder
Freunden. Besucher kénnen in den Werkstétten Fotografen,
Schmieden, Backern und Tépfern bei der Arbeit zusehen. Die
nach historischem Vorbild angelegten Garten beherbergen
eine Vielzahl alter Pflanzenarten und -sorten. Zudem kénnen
auf den Weiden und Wiesen alte Haustierrassen wie Senner
Pferde, Siegerlander Rotvieh und Lippe Génse entdeckt werden.

LAVENDELFELDER FROMHAUSEN

TAOASIS hat die Vision einer duftenden, lila Landschaft
verwirklicht. Seit 2014 werden erfolgreich Lavendelfelder in
Lippe angelegt. Die Felder sind ein Anziehungspunkt far
viele Menschen und bieten magische Augenblicke.

HISTORISCHER STADTKERN ,,HORN*

MIT BURGMUSEUM

Horn ist die Grundungsstadt der Edelherren zur Lippe und
wurde erstmals 1248 urkundlich erwdhnt. Im historischen
Stadtkern befinden sich die Burg Horn mit dem dazugehd-
rigen Burgmuseum, zahlreiche Fachwerkgeb&ude und das
imposante neugotische Rathaus. Die Stadtmauer ist an
einigen Stellen noch erhalten und kann auf einem 1,6 km
langen Wallrundgang erkundet werden, um die historische
Altstadt von Horn zu entdecken.



RADERLEBNIS HORN-BAD MEINBERG
EXTERNSTEINE
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Hoéhenmeter: 230 m

1 2 3 Strecke: 21 km

HISTORISCHER LUFTKURORT HOLZ- EXTERNSTEINE TIPP

KURPARK BM HAUSEN EXTERNSTEINE Bei der Eingabe in das Zeit: 1:40 h

Navigationssystem beachten:
4 5 »Der Originalroute folgen* Schwierigkeit: mittel;
HISTORISCHER MOOR STINKEBRINK eingeben. Steigungen bis zu 9%, gute

STADTKERN HORN Grundkondition erforderlich




RADERLEBNIS HORN-BAD MEINBERG
EXTERNSTEINE

Historischer Stadtkern und Naturwunder Externsteine

Diese 21 km lange Rundtour fuhrt Sie von Bad Meinberg zum
Luftkurort Holzhausen-Externsteine und vorbei an den imposan-
ten Externsteinen. Auf dem Weg zurlck passieren Sie den histo-
rischen Stadtkern von Horn, bevor Sie wieder nach Bad Meinberg
gelangen.

Sy e
Foto: TeutoburgerWaldTourismus | D.Ketz

HISTORISCHER KURPARK BAD MEINBERG

MIT KURTHEATER

Der 6,25 Hektar grof3e historische Kurpark, gehért zu einem
der altesten Mineral- und Moorheilb&der Deutschlands. Der
Park wurde im Spatbarock ab 1767 angelegt und begeistert
mit einem Brunnentempel und dem Kurtheater, das Platz fur
698 Personen bietet.

' Gl
MegNDTounémug-BM' -

LUFTKURORT HOLZHAUSEN
2 EXTERNSTEINE MIT KURPARK

Ein idyllischer Luftkurort mit gesunder und reiner Luft,
ideal fur Erholungssuchende. Der értliche Kurpark bietet
sportliche Aktivitaten, kulturelle Erfahrungen und Ent-
spannungsmoglichkeiten fur alle Generationen. Eine
Boulderwand, ein Bodentrampolin, ein Balancierparcours
und ein Beintrainer bieten vielfaltige Bewegungsmaoglich-
keiten fur Jung und Alt. Die Anlage ist auch fur Senioren
und kérperlich beeintrachtigte Menschen geeignet.

Foto: Werner Wilmes

EXTERNSTEINE

Die Externsteine sind eine markante Sandstein-Felsfor-
mation und stehen unter Natur- und Kulturdenkmalschutz.
Sie bestehen aus Osning-Sandstein, der wahrend der
Unterkreide entstanden ist. Die Felsen wurden 1926 unter
Schutz gestellt und 1953 zu einem Naturschutzgebiet mit
einer GroélRe von 127 ha zusammengefasst. Die wich-
tigsten Spuren am Grottenfels sind Hohlen, Treppenan-
lagen, das Gipfelplateau und das berihmte Felsenrelief
der Kreuzabnahme. Der Fels tragt seit mindestens 1663
einen Treppenaufgang, der zu den Gipfeln fuhrt.

HISTORISCHER STADTKERN ,,HORN*

MIT BURGMUSEUM

Horn ist die Grindungsstadt der Edelherren zur Lippe und
wurde erstmals 1248 urkundlich erwéhnt. Im historischen
Stadtkern befinden sich die Burg Horn mit dem dazugehéri-
gen Burgmuseum, zahlreiche Fachwerkgebaude und das im-
posante neugotische Rathaus. Die Stadtmauer ist an einigen
Stellen noch erhalten und kann auf einem 1,6 km langen Wall-
rundgang erkundet werden, um die historische Altstadt von
Horn zu entdecken.

MOOR ,,STINKEBRINK* : -
Seit 1820 wird das Bad Meinberger Schwefelmoor far
therapeutische Zwecke abgebaut. Es hat vitalisierende,
regenerierende und entzindungshemmende Eigenschaf-
ten und wird zur Behandlung verschiedener Erkrankun-
gen und in der Schénheitspflege eingesetzt. Das Gelande
kann nur wahrend einer Fuhrung besichtigt werden, das
Naturmoortretbecken ist jederzeit 6ffentlich zuganglich.



RADERLEBNIS HORN-BAD MEINBERG

HISTORISCHES BLOMBERG
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Start & Ziel:

Busbahnhof Bad Meinberg,
MarktstraRe 20,
32805 Horn-Bad Meinberg

Hoéhenmeter: 340 m

3

HISTORISCHER ~ WERREQUELLE  WASSERSCHLOSS

KURPARK BM REELKIRCHEN
4 5
HISTORISCHER HOFLADEN

STADTKERN BLOMBERG

OBSTHOF BRUNSIEK

TIPP

Bei der Eingabe in das
Navigationssystem beachten:
,Der Originalroute folgen*
eingeben.

Strecke: 30 km

Zeit: 2:30 h

Schwierigkeit: mittel;
Steigungen bis zu 7%, gute
Grundkondition erforderlich




RADERLEBNIS HORN-BAD MEINBERG
HISTORISCHES BLOMBERG

Werrequelle und historisches Blomberg

Diese 30 km lange Rundtour fuhrt von Bad Meinberg an der Wer-
requelle vorbei, durch malerische Dérfer bis zum historischen
Stadtkern von Blomberg. Von dort aus geht es durch Walder und
Wiesen zurtick nach Bad Meinberg.

Foto: TeutoburgerWaldTourismus | D.Ketz

HISTORISCHER KURPARK BAD MEINBERG

MIT KURTHEATER

Der 6,25 Hektar groRRe historische Kurpark, gehoért zu einem
der altesten Mineral- und Moorheilb&ader Deutschlands. Der
Park wurde im Spatbarock ab 1767 angelegt und begeistert
mit einem Brunnentempel und dem Kurtheater, das Platz fur
698 Personen bietet.

WERREQUELLE

Die Werre entspringt bei Wehren einem Ortsteil von Horn-
Bad Meinberg und fliet durch den Kurpark Bad Meinberg.
Sie passiert Detmold, Lage und trifft in Bad Salzuflen auf
die Bega. Nach 69 km mundet sie bei Bad Oeynhausen in
die Weser. Die Werre hat eine Lange von 71,9 km und ist
nach der Diemel der zweitgrof3te Zufluss der Oberweser.

Foto: Werner-Wilmes

WASSERSCHLOSS BEI REELKIRCHEN

Das Schloss Reelkirchen wurde im 16. Jahrhundert von
Hermann VIII. von Mengersen gegrindet und ist von Graf-
ten umgeben. Hofseitig besteht der Bau aus Fachwerk.
Heute dient das Schloss als historischer Ort fur experi-
mentelle Kunst und Kulturprojekte, die auch abseits der
Metropolen stattfinden. Es werden Ausstellungen, Vor-
trage, Konzerte und andere Veranstaltungen organisiert,
nicht nur im Wasserschloss Reelkirchen, sondern auch in
der umliegenden Region.

HISTORISCHER STADTKERN BLOMBERG

Blomberg wurde vermutlich zwischen 1231 und 1255 ge-
grundet und besitzt einen historischen Stadtkern mit etwa
250 gut erhaltenen Fachwerkbauten. Zu den wichtigsten
Bauwerken gehéren die Burg, die Stadtbefestigung, das
Rathaus, die ehemalige Klosterkirche und das Alte Amts-
haus.

HOFLADEN OBSTHOF BRUNSIEK

Im Hofladen finden Sie frisches Obst aus eigener Emte, BIO-
Produkte, lokale Spezialitaten und schéne handgefertigte Ar-
tikel.




RADERLEBNIS HORN-BAD MEINBERG
SCHIEDERSEE ]

Start & Ziel:
Busbahnhof Bad Meinberg,
MarktstraRe 20,

NS SN\ P
- 32805 Horn-Bad Meinberg
k Héhenmeter: 400 m

1 2 3 Strecke: 51 km

HISTORISCHER NORDERTEICH SCHIEDERSEE TIPP

KURPARK BM Bei der Eingabe in das Zeit: 4:00 h
Navigationssystem beachten:

4 5 »Der Originalroute folgen* Schwierigkeit: mittel;

BAUERNBURG MOOR eingeben. Steigungen bis zu 7%, gute

OTTENHAUSEN  STINKEBRINK Grundkondition erforderlich




RADERLEBNIS HORN-BAD MEINBERG
SCHIEDERSEE

Diese 51 km lange Rundtour fuhrt von Bad Meinberg durch maleri-
sche Walder und Wiesen zum idyllischen Schiedersee. Geniefden
Sie eine entspannte Fahrt einmal um den See herum und machen
Sie sich dann auf den Rickweg Uber Steinheim zurtick nach Bad
Meinberg.

HISTORISCHER KURPARK BAD MEINBERG

MIT KURTHEATER

Der 6,25 Hektar grofRRe historische Kurpark, gehort zu einem
der altesten Mineral- und Moorheilb&der Deutschlands. Der
Park wurde im Spatbarock ab 1767 angelegt und begeistert
mit einem Brunnentempel und dem Kurtheater, das Platz fur
698 Personen bietet.

Foto: GesUNDTourismus H-BM

NORDERTEICH

Der Norderteich ist ein kinstlich angelegter See bei Billerbeck,
der durch Stauung entstanden ist. Er wurde erstmals im Jahr
1115 im Guterverzeichnis des Corveyer Abtes Erkenbert er-
wahnt und gilt als das alteste Naturschutzgebiet in Lippe. Mon-
che haben den zwoélf Hektar gro3en Teich einst angelegt, um
Fische zu zuchten.

SCHIEDERSEE

Der Schiedersee, auch bekannt als Schiederstausee oder
Emmerstausee, ist das groRte Gewasser in Lippe mit Ab-
messungen von 3,5 km x 500 m. Er bietet eine Vielzahl von
Freizeitméglichkeiten fur Menschen jeden Alters, darunter
Erholung in der Natur, Wassersport, die Erkundung histori-
scher Statten und kulinarische Genlsse. Der SchiederSee
hat fur alle etwas zu bieten.

BAUERNBURG OTTENHAUSEN

Das Steinwerk, auch bekannt als Bauernburg, wurde
wahrscheinlich im 13. Jahrhundert errichtet und diente im
Mittelalter als Speicher und Schutz fir die Dorfbewohner.
Im 20. Jahrhundert wurde das Gebaude vor dem Verfall
gerettet durch eine umfangreiche Sanierung zwischen
1981 und 1982, nachdem es zuvor als Schafstall genutzt
wurde und einsturzgefahrdet war.

MOOR ,,STINKEBRINK*

Seit 1820 wird das Bad Meinberger Schwefelmoor fir
therapeutische Zwecke abgebaut. Es hat vitalisierende,
regenerierende und entzindungshemmende Eigenschaf-
ten und wird zur Behandlung verschiedener Erkrankun-
gen und in der Schonheitspflege eingesetzt. Das Gelénde
kann nur wahrend einer Fuhrung besichtigt werden, das
Naturmoortretbecken ist jederzeit 6ffentlich zuganglich.



HORN-
BAD MEINBERG

Urlaub trifft Gesundheit

Horn-Bad Meinberg bietet mit dem historischen Stadtkern
in Horn, den Kurorten Bad Meinberg und Holzhausen-Ex-
ternsteine ein breites Spektrum an Erholungsméglichkei-
ten.

Ein hervorragend angelegtes Wegenetz macht das Rad-
fahren in und rund um Horn-Bad Meinberg zu einem tol-
len Erlebnis fur alle Leistungsanspruche durch unberthrte
Natur. Neben den atemberaubenden Landschaften bietet
die Region auch zahlreiche Ausflugsméglichkeiten.

Far alle Informationen rund um Ihren Aufenthalt in Horn-
Bad Meinberg steht lhnen die Tourist-Information / Kur-
verwaltung zur Verfugung. Hier erhalten Sie freundlichen
Service, touristische Informationen und Tipps, individuelle
Gasteberatung sowie eine vielfaltige Auswahl an Pros-
pekten, Karten und Stadtplénen. Zudem werden Unter-
kunfte vermittelt, Veranstaltungs-Tipps gegeben und Sou-
venirs angeboten.

Offnungszeiten Tourist-Information:
Montag-Freitag 09:00 — 17:00 Uhr

Samstag 09:00 — 13:00 Uhr

An Sonn- und Feiertagen bleibt die Tourist-Information
geschlossen.

Tel.: 05234-20597-0

E-Mail: inffo@hornbadmeinberg.de.

ADFC SERVICESTATION

Zusatzlich finden Sie in Horn-Bad Meinberg eine ADFC
Servicestation, die lhnen bei allen Fragen rund ums Rad-
fahren zur Seite steht.

Die ADFC-Fahrradvermietung&-Infostation bietet alltags-
taugliche FLYER-Stadtrader und sportliche E-MTB-FLY-
ER-Crossbikes zur Vermietung an. Zudem werden ADFC-
gefuhrte Radausfluge und Tages- oder Halbtagestouren
far Gruppen angeboten.

Weitere Informationen zu gefuhrten Radtouren des ADFC
Lippe finden Sie unter www.touren-termine.adfc.de.

STANDORT STATION:
Brunnenstralle 67

32805 Horn-Bad Meinberg

Tel.: 05234-9754

E-Mail: bad-meinberg@adfc-lippe.de



