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BERLEBECK
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VOGELPARK
HEILIGENKIRCHEN
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HERMANNSDENKMAL

RADERLEBNIS 
HERMANNSDENKMAL & EXTERNSTEINE

3

i
Start & Ziel: Schlossplatz 
Detmold,  32756 Detmold

Höhenmeter: 490 m

Strecke: 32,0 km

Zeit: 2:45 h 

Schwierigkeit: schwer,  
bis zu 20 % Steigung!
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TIPP
Beim Übertragen der gpx-Datei 
auf das Navigationsgerät bitte 
Folgendes auswählen: 
„Der Originalroute folgen“ 

Profildiagramm dt externsteine hermann
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Auf dieser Radrundtour erleben Sie die Highlights der Region, 
das Hermannsdenkmal als Wahrzeichen Detmolds und die Ex-
ternsteine in Horn-Bad Meinberg. Weiterhin führt Sie die Tour zum 
Vogelpark Heiligenkirchen und zur Adlerwarte Berlebeck. Aber 
Vorsicht, diese als schwer zu bezeichnende Tour bietet nicht nur 
imposante Ausblicke sondern mit bis zu 20% Steigung auch eine 
Herausforderung an die eigene Fitness. Wer sich den schweren 
Anstieg zum Hermannsdenkmal ersparen möchte, kürzt die Route 
bequem durch Heiligenkirchen ab. 

RADERLEBNIS 
HERMANNSDENKMAL & EXTERNSTEINE

VOGELPARK HEILIGENKIRCHEN
Im Vogelpark Heiligenkirchen geht die ganze Familie auf 
Tuchfühlung mit den Tieren und das so nah wie nirgends 
sonst in Deutschland, denn hier wird Ihnen ein zahmer 
Papagei auf die Schulter gesetzt. In der begehbaren Vo-
liere fressen Ihnen gleich zehn Wellensittiche aus der 
Hand und beim Futterrundgang mit den Tierp昀氀eger*innen 
lernt die ganze Familie Wissenswertes über Vögel und 
Säugetiere.

3

ADLERWARTE BERLEBECK
Die artenreichste und älteste Greifvogelwarte Europas er-
wartet Sie in Berlebeck. Ein kurzer Abstecher lohnt sich 
besonders zu den Zeiten der Frei昀氀ugvorführungen um 11 
und 15 Uhr. Ein Top-Aus昀氀ugsziel für die ganze Familie. 
Während der Frei昀氀ugvorstellungen erleben die Besucher 
atemberaubende Greifvögel hautnah und live in ihrem Ele-
ment. Der Falkner vermittelt viel Wissenswertes rund um 
die Greifvogelwelt und den Artenschutz.
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4
HERMANNSDENKMAL
Geschafft! Hoch hinauf auf die 389 Meter hohe Groten-
burg, 20% Steigung gemeistert und das Ziel, das Her-
mannsdenkmal direkt vor Augen. Entlohnt wird der Auf-
stieg zusätzlich mit einem fantastischen Ausblick. Das 
Wahrzeichen der Region thront schon seit 1875 im Teu-
toburger Wald und ist immer noch die höchste Statue 
Deutschlands. In den Sommermonaten sollten Sie unbe-
dingt dem Mondscheinkino auf der angrenzenden Wald-
bühne einen Besuch abstatten.

Foto: Teutoburger-Wald-Tourismus | D. Ketz

TIPP
Sie möchten sich den Anstieg zum Hermanns-
denkmal sparen? Kein Problem, folgen Sie in 
Heiligenkirchen einfach dem R1 ab dem Stein-
weg vorbei an der Kirche Richtung Detmold. 

Foto: Teutoburger-Wald-Tourismus | D. Ketz

Foto: Teutoburger-Wald-Tourismus | D. Ketz

Foto: Teutoburger-Wald-Tourismus | D. Ketz

EXTERNSTEINE
Sagenumwoben erhebt sich die Sand-
steinformation aus der Ebene inmitten 
des Teutoburger Waldes. Vor 70 Mil-
lionen Jahren wurde der 昀氀ach lagern-
de Unterkreide-Sandstein im Zuge der 
Gebirgsbildung senkrecht aufgepresst. 
Seither ist die besondere Felsformation 
Mittelpunkt für kulturgeschichtliche und 
naturräumliche Entwicklung. Nahe der 
Steine kreuzen sich der europäische 
Fernwanderweg E1 und der europäi-
sche Fernradweg R1.
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HISTORISCHE ALTSTADT 
DETMOLD

2
NATURSCHUTZGEBIET
DONOPERTEICH

3
HEIDENTAL

RADERLEBNIS 
NATUR & KULTUR

3

i
Start & Ziel: Schlossplatz 
Detmold,  32756 Detmold

Höhenmeter: 220 m

Strecke: 26,0 km

Zeit: 2:00 h 

Schwierigkeit: leicht!

1

TIPP
Beim Übertragen der gpx-Datei 
auf das Navigationsgerät bitte 
Folgendes auswählen: 
„Der Originalroute folgen“ 

Profildiagramm dt natur tour final
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4
FRIEDRICHSTALER KANAL & NEUES PALAIS



Detmold, die Kulturstadt am Teutoburger Wald, bietet neben 
einem reichhaltigen Angebot an Naturerlebnissen auch ein viel-
fältiges Angebot an kulturellen Highlights. Auf dieser Radrundtour 
erfahren Sie, eine abwechslungsreiche Landschaft genießend, die 
Schönheiten der Natur des Teutoburger Waldes. Verbinden Sie 
Ihre Radtour doch mit einer unserer vielen beliebten Veranstaltun-
gen, wie z.B. dem alle zwei Jahre statt昀椀ndenden Straßentheater-
festival Bildstörung.

RADERLEBNIS 
NATUR & KULTUR

NATURSCHUTZGEBIET DONOPERTEICH
Seit 1641 wird der Hasselbach angestaut und bildet im 
Hiddeser Wald den Donoperteich. Der Name geht auf die 
Familie von Donop zurück, eine der ältesten Adelsfamilien 
Lippes. Ihre Ahnenreihe lässt sich bis ins 14. Jahrhundert 
zurückverfolgen. Die Familienmitglieder waren Ritterguts-
besitzer und standen im Dienste der lippischen Grafen. Der 
Donoperteich diente über Jahrhunderte der Fischzucht und 
noch heute kann man vom Ufer aus verschiedene Fischar-
ten in den unterschiedlichsten Größen beobachten.
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4
FRIEDRICHSTALER KANAL & NEUES PALAIS
Von 1701 bis 1704 wurde auf Geheiß des lippischen 
Grafen Friedrich Adolf ein künstlicher Wasserweg vom 
Residenzschloss zum heute nicht mehr bestehenden ba-
rocken Landsitz Friedrichstal erschlossen, um die grä昀氀i-
chen Herrschaften auf festlich geschmückten Gondeln 
zu chauf昀椀eren. Neben dem Kanal be昀椀ndet sich das Neue 
Palais, welches heute als Hauptgebäude der Hochschule 
für Musik dient. Ursprünglich war das profane Bauwerk 
eine Art Nebengebäude des Schlosses und gehörte unter 
dem Namen „Favorite“ zum Gesamtprojekt Friedrichstal.

TIPP
Am Naturschutzgebiet Donoperteich können 
Sie auf der ca. 5 Kilometer langen Qualitäts-
wanderroute „Pivitker Wasserweg“ den Arten-
reichtum entlang des Wassers erleben. 

Foto: Teutoburger-Wald-Tourismus | D. Ketz

Foto: Teutoburger-Wald-Tourismus | D. Ketz

Foto: Teutoburger-Wald-Tourismus | D. Ketz

HISTORISCHE ALTSTADT DETMOLD
Genießen Sie das Flair der historischen Altstadt, am besten 
in einem der vielen charmanten Cafés in einer der kleinen 
Gassen. Detmold zeichnet sich besonders durch die tradi-
tionellen Fachwerkhäuser aus. Gerade Geschichtsliebha-
ber kommen hier voll auf ihre Kosten, denn die Detmolder 
Altstadt hat einiges zu erzählen. Die beste Möglichkeit, die 
spannende Geschichte der Stadt zu erleben, bietet sich bei 
einer der angebotenen Stadtführungen.

1

HEIDENTAL
Zu Füßen des Hermannsdenkmals erstreckt sich zwi-
schen der Grotenburg (Berg) und dem Hochmoor Hidde-
ser Bent das idyllische Heidental. Im Schutze der Senke 
liegt ein heute als Pferdehof betriebenes Anwesen. Er-
richtet zwischen 1692 bis 1693 mit fünf weiteren Gebäu-
den diente das Hauptgebäude zunächst als Ziegelei, bis 
es später aus Gründen zur Oberförsterei genutzt wurde.

3



1
RESIDENZSTADT DETMOLD

4
HANSESTADT LEMGO

RADERLEBNIS 
RESIDENZ & HANSESTADT

3

i
Start & Ziel: Schlossplatz 
Detmold,  32756 Detmold

Höhenmeter: 250 m

Strecke: 40,0 km

Zeit: 3:00 h 

Schwierigkeit: leicht!

5
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TIPP
Beim Übertragen der gpx-Datei 
auf das Navigationsgerät bitte 
Folgendes auswählen: 
„Der Originalroute folgen“ 

Profildiagramm dt lemgo final
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KIRCHDORF HEIDEN

2
ORTMÜHLE

3
SCHLOSS BRAKE 



RADERLEBNIS 
RESIDENZ & HANSESTADT

ORTMÜHLE
Im Jahr 1709 wurde im Pass-
adetal die Ortmühle als Ge-
treide- und Ölmühle errichtet. 
Seit dieser Zeit be昀椀ndet sich 
die Mühle im Familienbesitz 
und beherbergt heute ein tra-
ditionsreiche Lokalität. Der 
Name der Mühle ist auf ihre 
besondere Grenzlage zwi-
schen den Städten Detmold, 
Lemgo und Blomberg zurück-
zuführen. 
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4
HANSESTADT LEMGO
Die alte Hansestadt Lemgo kam 1324 zur Hanse und 
wuchs zu dieser Zeit zu einer der größten und bedeu-
tendsten Städte in Lippe heran. Auch heute spielt die 
Hanse eine große Rolle in der Neuzeit. So ist Lemgo Mit-
glied eines fast 200 Städte umfassenden Bundes. Die 
damals errichtete Befestigungsanlage umschließt noch 
heute den historischen Stadtkern mit den prächtigen 
Schmuckgiebeln. Das historische Rathaus sowie die bei-
den mittelalterlichen Kirchen zeugen von den damaligen 
Reichtümern dieser wunderschönen Kleinstadt.
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TIPP
Während einer Führung durch das Innere des 
Residenzschlosses erhalten Sie viele interes-
sante Informationen zur fürstlichen Geschichte: 
www.schloss-detmold.de

Foto: Touristinformation Lage

Foto: Teutoburger-Wald-Tourismus | D. Ketz

RESIDENZSTADT DETMOLD
Von 1468 bis 1918 war Detmold die Residenzstadt der Gra-
fen und Fürsten zur Lippe. Die Funktion als Residenzstadt 
wirkte sich in der Zeit des Barocks sichtbar auf die Stadt-
entwicklung aus, so wurde 1701 die Neustadt planmäßig 
mit dem Bauprojekt Friedrichstal angelegt. Der mit Gondeln 
befahrbare Friedrichstaler Kanal diente als Verbindung zum 
Residenzschloss, dem neugebauten Palais sowie den heu-
tigen Inselwiesen, an denen ein Lustschloss entstehen soll-
te. Ab 1947 diente Detmold als Hauptstadt des Freistaats 
Lippe bis es anschließend in das Bundesland Nordrhein-
Westfalen eingegliedert wurde. Heute ist Detmold Sitz der 
Bezirksregierung.

1

SCHLOSS BRAKE
Nach einer wechselhaften Geschichte mit Umbauten und 
Erweiterungen ist das Wasserschloss der Weserrenais-
sance 1587 auf Geheiß des Grafen Simon VI als Resi-
denz der Grafen zur Lippe im Stil der Renaissance um-
gebaut worden. Zuvor ließ Edelherr Bernhard II. zur Lippe 
eine steinerne Burg mit ähnlichen Ausmaßen errichten, 
welche allerdings im Jahr 1447 zerstört wurde. Seit 1986 
be昀椀ndet sich im Schloss das sehenswerte Weserrenais-
sance-Museum.

3

5
KIRCHDORF HEIDEN
1151 erfuhr Heiden die erste urkundliche Erwähnung im 
Güterverzeichnis des Herforder Stifts vom Berge. Entlang 
des Handelsweges nach Lemgo wurde das Kirchdorf ver-
mutlich von den heidnischen Sachsen gegründet. Der äl-
teste Teil der Kirche ist der besonders markant gedrehte 
Turm aus dem Jahr 1663. Die gesamte Kirchanlage wur-
de rundherum mit einer hohen Mauer als einzig verbürgte 
Kirchburg in Lippe für Krisen- und Notzeiten erbaut.

Zwei der schönsten mittelgroßen lippischen Städte mit bedeuten-
der Historie verbindet diese 40 Kilometer lange Rundtour. So un-
terschiedlich Detmold und Lemgo auch sind, vereinen sie doch die 
lippische Kulturgeschichte. Detmold erstmalig als Volksgerichts-
stätte „Theotmalli“ im Jahr 783 erwähnt, beherbergt noch heute 
das Landgericht. Lemgo, eine der ältesten lippischen Handels-
städte, wurde 1190 an einem bedeutenden Kreuzpunkt wichtiger 
mittelalterlicher Handelswege errichtet.



1
RESIDENZSCHLOSS 
DETMOLD

4
BURG HORN

RADERLEBNIS 
SCHLÖSSER & BURGEN

3

i
Start & Ziel: Schlossplatz 
Detmold,  32756 Detmold

Höhenmeter: 460 m

Strecke: 57,0 km

Zeit: 4:20 h 

Schwierigkeit: schwer!

5
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TIPP
Beim Übertragen der gpx-Datei 
auf das Navigationsgerät bitte 
Folgendes auswählen: 
„Der Originalroute folgen“ 

Profildiagramm dt vinsebeck woebbel
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FALKENBURG

2
SCHLOSS 
WÖBBEL

3
SCHLOSS 
VINSEBECK



RADERLEBNIS 
SCHLÖSSER & BURGEN

SCHLOSS WÖBBEL
1690 wurde das Schloss Wöbbel von Lewin Moritz von 
Donop, einem lippischen Hofbeamten im Stil des holländi-
schen Klassizismus errichtet, nachdem sein Vorgängerbau 
im Stil der Renaissance im Dreißigjährigen Krieg zerstört 
wurde. Bis 1958 befand sich das Gebäude im Besitz der 
Familie von Donop und ist auch heute in privater Hand.

2

TIPP
Zwischen Horn und Berlebeck durchfahren sie 
das beschauliche Dorf Fromhausen, dort lohnt 
sich besonders im Juni/Juli ein Abstecher zu 
den Lavendelfeldern.

Foto: Stadt Detmold | F. Sieker

Foto: Teutoburger-Wald-Tourismus | D. Ketz

RESIDENZSCHLOSS DETMOLD
Das fürstliche Residenzschloss ist ein Juwel im Stil der 
Weserrenaissance und liegt im Herzen der Kulturstadt. Seit 
dem 16. Jahrhundert ist es der Sitz der regierenden Grafen 
und Fürsten zur Lippe und blieb auch nach der Thronent-
sagung des letzten Fürsten Leopold VI. 1918 Stammsitz der 
Familie. Die historische Ausstattung vermittelt einen unver-
gesslichen Blick in die Geschichte und Kultur vergangener 
Zeiten.

1

SCHLOSS VINSEBECK
Das Wasserschloss Vinsebeck wurde 1720 auf Erlass 
von Drost Johann Friedrich Ignaz und seinen drei Brüdern 
Ferdinand Ernst Adam, Adolf Franz Friedrich und Mauritz 
Lothar von der Lippe – allesamt Domherren in Paderborn 
–  im Stil des Barock auf einer Insel im Heubach, einem 
Zu昀氀uss der Emmer errichtet. Die ehemalige Sommer-
residenz der Paderborner Domherren ist von innen und 
außen zu besichtigen.

3

5
FALKENBURG
Die Falkenburg, auch als die „Wiege“ Lippes bezeichnet, 
wurde 1194 von Bernhard II. und seinem Sohn Hermann 
II. erbaut. Sie liegt etwas abseits des Weges thronend auf 
einem Berg mitten im Teutoburger Wald. Der Abstecher 
lohnt sich mit Sicherheit, denn nach dem beschwerlichen 
Aufstieg lockt ein einzigartiger Ausblick. Einst eine der 
mächtigsten Burganlagen Westfalens, kann die Falken-
burg heute leider nur noch als Ruine bestaunt werden.

Vorbei an Schlössern und Burgen im Land des Hermann geht 
es bei dieser wunderschönen 57 Kilometer langen Rundtour zu-
nächst von Detmold aus Richtung Horn Bad Meinberg und Stein-
heim. Entlang des Weges folgen wir ein kleines Stück dem Fluss-
lauf der Emmer bis es über Leopoldstal und Horn zurück nach 
Detmold geht.

Foto: GesUNDTourismus Horn-Bad Meinberg

4
BURG HORN
Die gut erhaltene Stadtburg in Horn wurde 1326 zum 
ersten Mal im Zusammenhang mit der Marienkapelle ge-
nannt und wurde 1348 fertig gestellt. Als Wehr und Wohn-
anlage diente Sie dem Edelherren Bernhard V. zur Lippe 
und wurde mehrfach in kriegerische Auseinandersetzun-
gen verwickelt. Heute be昀椀nden sich dort das Burgmuse-
um und Räumlichkeiten für diverse Veranstaltungen.
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KAISER-WILHELM-PLATZ

2
FREILICHTMUSEUM

3
HANGAR 21

4
SPIELPLATZ BRUNNENSTRASSE

RADERLEBNIS 
SPIEL & SPASS FAMILIENTOUR

3

i
Start & Ziel: Schlossplatz 
Detmold,  32756 Detmold

Höhenmeter: 130 m

Strecke: 14,5 km

Zeit: 1:15 h 

Schwierigkeit: leicht!

1

TIPP
Beim Übertragen der gpx-Datei 
auf das Navigationsgerät bitte 
Folgendes auswählen: 
„Der Originalroute folgen“ 
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Diese familienfreundliche Radtour lädt Sie auf 14,5 Kilometern 
ein, Detmold und die nähere Umgebung zu erkunden. Vorbei an 
zwei erlebnisreichen Spielplätzen und vielen schönen Ausblicken 
ist diese Tour besonders für Familien mit kleineren Kindern ge-
eignet. Immer wieder begegnen Ihnen Möglichkeiten zum Spielen, 
Verweilen und Rasten.

RADERLEBNIS 
SPIEL & SPASS FAMILIENTOUR

4
SPIELPLATZ BRUNNENSTRASSE
Richtung Ende der Radtour haben Familien erneut die 
Möglichkeit auf einem ansprechenden Spielplatz eine 
Pause einzulegen. Entspannen Sie gemütlich auf einer 
der Bänke, während die Kleinen sich auf den Spielgerä-
ten austoben.

TIPP
Direkt am Flugplatz be昀椀ndet sich die Möglich-
keit eine besondere Ballsportart auszutesten. 
Beim „Fußball-Golf“ wie der Name bereits ver-
muten lässt, wird der Golf Parcours mit 
dem Fuß bestritten. Weitere Infos unter 
soccerpark-detmold.de

Foto: Speil & Spass Familientour

Foto: Stadt Detmold | Cakmak

Foto: Stadt Detmold | Kasulke

HANGAR 21
Vom Flugplatz auf Detmold hinab schauend bietet sich 
nicht nur eine grandiose Aussicht sondern auch viele 
Möglichkeiten an spannenden Kursangeboten, Work-
shops und Veranstaltungen der Kulturfabrik Hangar 21 
teilzunehmen. Eine Übersicht der anstehenden Highlights 
昀椀nden Sie unter www.hangar-21.eu .

3

Foto: Teutoburger-Wald-Tourismus | D. Ketz

FREILICHTMUSEUM
Das größte Freilichtmuseum Deutschlands bietet auf 90 
Hektar zahlreiche Möglichkeiten aktiv zu werden und eine 
unvergessliche Zeit zu erleben. In einigen der rund 120 
Fachwerkhäusern ist es beispielsweise möglich, dem 
Schmied und dem Bäcker und dem Müller bei ihren histori-
schen Handwerken zuzusehen. Der Blick durch den Zaun 
bietet bereits auf der Radtour einen kleinen Vorgeschmack.

2

KAISER-WILHELM-PLATZ
Bereits kurz nach dem Start der Route begegnet Ihnen 
etwas abseits der Wegeführung der neugestaltete Kaiser-
Wilhelm-Platz. Ein kurzer Abstecher lohnt sich, denn direkt 
neben der beeindruckenden Christuskirche wartet einer der 
wohl schönsten Kinderspielplätze Detmolds darauf, von den 
kleinen Radlern erobert zu werden. An besonders warmen 
Tagen bietet der ebenerdige Springbrunnen in mitten der 
Parkanlage eine willkommene Möglichkeit zur Abkühlung.

1



„Hier bin ich wech“ würde Hermann sagen. An den Aus-
läufern des Teutoburger Waldes gelegen, bezaubert die 
Kulturstadt Detmold, oft auch als die „Wunderschöne“ 
bezeichnet, durch ihr Zusammenspiel von historischem 
Charme und modernem Kulturleben. Genießen Sie in 
einem der vielen kleinen und gemütlichen Straßencafés 
die lebendige Atmosphäre der historischen Altstadt und 
gehen Sie auf Entdeckungsreise durch die verwinkelten 
Gassen und Tweten. Dienstags, donnerstags und sams-
tags lockt der verführerische Duft des Wochenmarktes 
und zaubert südländisches Flair in die Altstadt. 
Detmold besticht aber nicht nur durch das gemütliche 
Ambiente sondern auch durch die Fülle an einzigartigen 
Sehenswürdigkeiten und Aus昀氀ugszielen.
Die überregional bekannten Kulturträger wie die Hoch-
schule für Musik und das Landestheater Detmold, sowie 
die Spielstätten in der Stadthalle, dem Sommertheater 
und dem „Hangar 21“, (einer ehemaligen Flugzeughalle) 
belegen, dass Detmold wahrlich eine Kulturhochburg ist. 
Kultstatus genießt auch das von der Stadt Detmold alle 
zwei Jahre ausgerichtete internationale Straßentheater- 
Festival (www. bildstörung.net)

Tourist Information Lippe & Detmold
Marktplatz 5 | 32756 Detmold
Tel.: 05231 977328
tourist.info@detmold.de
www.detmold.de/tourismus

Öffnungszeiten: 
April–Oktober
Montag-Freitag 10-18 Uhr | Samstag 10-14 Uhr
November–März
Montag-Freitag 10-17 Uhr | Samstag 10-14 Uhr

Angebote:
Öffentliche Stadtführungen, Zimmervermittlung, Reisear-
rangements, Wander- und Radfahrangebote,
Informationen zu Aus昀氀ügen, Sehenswürdigkeiten, Erleb-
nissen, Gastronomie, Übernachtungen, Kultur, Veranstal-
tungen und Detmold-Shop.

DETMOLD
KULTURSTADT AM
TEUTOBURGER WALD

Direkt am Bahnhof gelegen mit angebundener Parkmög-
lichkeit be昀椀ndet sich die E-Bike Mietstation Bike and 
Park des Stadtverkehrs Detmold. Rund um die Uhr geöff-
net, haben Sie hier die Möglichkeit verschiedenste Räder 
bequem online auszuleihen und Ihren Akku zu laden. 
Detmold Bahnhof, 32756 Detmold
www.detmold.bike-and-park.de | Tel.: 05231 977177

Das Elisabeth Hotel garni bietet mit den hauseigenen 
City Bikes eine weitere Möglichkeit Räder in der Detmol-
der Innenstadt auszuleihen. 
Elisabeth Hotel garni, Elisabethstraße 5-7, 
32756 Detmold
www.elisabethhotel-detmold.de | Tel.: 05231 948820

Lademöglichkeiten für E-Bike Akkus 昀椀nden Sie in der 
Detmolder Innerstadt in Form von abschließbaren Boxen 
am Rathaus, am Hasselter Platz sowie am Willy-Brandt-
Platz. 

Eine Fahrrad-Reparatur-Säule für die nötigsten Repara-
turen 昀椀nden Sie an der Bike and Park Mietstation oder 
auf dem Bruchberg. Für Größere Reparaturen be昀椀ndet 
sich ein Fahrradhändler in der Krummenstraße.

E-Bike Verleih und
Reparaturstation

Foto: Teutoburger-Wald-Tourismus | D. Ketz


